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Horaire d’ouverture de l’administration 
communale durant l’été 

Du 8 juillet 2024 au 16 août 2024, 
 l’administration communale sera ouverte 
uniquement les  
lundis après-midis de 16h00 à 18h00 et les 
jeudis matins de 8h30 à 10h00,  
sauf les 1er et 15 août 2024. 
Merci de votre compréhension!

Dès le 19 août 2024:  
reprise de l’horaire normal.
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É D I T O R I A L

Reconnaissance & invitation aux rencontres 
avec La Colombière

«C’est parce que tu es différent que tu ne m’es pas indifférent»

La Colombière a fêté ses 22 ans d’existence à Misery 
en septembre 2023 avec une large participation des 
habitants de Misery et environs. La fanfare, la munici-
palité, les voisins et bien d’autres ont partagé la ra-
clette fournie par la fromagerie Kern ou bu le verre de 
l’amitié servi aussi à l’aide de bénévoles de la jeunesse 
de Misery. 
Les échanges entre population et résidents de La Co-
lombière nous tiennent particulièrement à cœur. La 
raison est double, d’un côté offrir aux résidents la pos-
sibilité d’être inclus et participer à la société en géné-
ral et en particulier, celle du village et de l’autre offrir 
aux villageois l’expérience d’un partage unique avec 
les résidents du site lors de rencontres, de fêtes, d’ani-
mations diverses.
Nous nous réjouissons que ces rencontres se multi-
plient : en plus de la traditionnelle fête de St-Nicolas 
lors de laquelle enfants, familles et résidents se re-
trouvent à La Colombière chaque année pour rencon-
trer le saint patron du canton, échanger en partageant 
une soupe ou des biscômes, nous saluons également 
l’ouverture et les opportunités offertes par la froma-
gerie Kern ainsi que les écoles du village.
Sur l’initiative d’une de nos éducatrices et d’un groupe 
de vie, il y a toute une série de participations prévues 
durant 2024 dans le but de promouvoir une représen-
tation des personnes en situation de handicap.
A la fromagerie Kern, la participation de plusieurs rési-
dents est toujours bien accueillie et la satisfaction est 
évidente de pouvoir donner du sien! Les résidents 
sont valorisés par cette activité qui leur tient à cœur.
Les échanges avec l’école lors de moments d’activités 
communes entre résidents et écoliers permettent aux 
enfants et aux résidents de faire connaissance et de 

devenir pleinement villageois à part entière, indépen-
damment de l’âge ou des différences de compétences.
Dans les deux occasions lors des moments de par-
tage entre résidents en situation de déficience intel-
lectuelle et écoliers ou fromager, nous observons 
une évolution de la représentation que les citoyens 
ont des personnes en situation de déficience intel-
lectuelle. 
A la fin, la majorité se rend bien compte que le handi-
cap n’empêche pas les relations interpersonnelles: 
même brefs, les moments vécus ensemble nous ra-
mènent à notre dimension de l’Humain. Nous sommes 
tous au même niveau et autant les stéréotypes que 
les stigmatisations d’être différents fondent comme 
neige au soleil.
Non seulement cela normalise les rapports entre 
tous (n’avons-nous tous pas un certain degré de 
«manque» ou de déficience?) mais en plus quand T. 
rencontre des personnes au tea-room ou P. participe 
au Loto du village, la sympathie et la joie de vivre sont 
souvent de mise. 
Est-ce que la rencontre avec les résidents de la Colom-
bière rendrait une part de bonheur que parfois nous 
oublions?
Nous invitons toutes et tous à participer à ces ren-
contres tant individuelles que lors de manifestations: 
cette inclusion de tous est également réciproque et 
nous rappelle que la capacité de vivre ensemble en 
tant que communauté humaine, chacun dans sa di-
versité, est peut-être non seulement gage de paix 
mais aussi de bonheur, car il y a souvent plus de joie à 
donner qu’à recevoir.

Vos voisins de La Colombière
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L’administration 
 communale sera 
 exceptionnellement 
fermée le vendredi  
10 mai 2024  
toute la journée.

A S S E M B L É E  C O M M U N A L E

Convocation à l’assemblée 
communale 

du lundi 13 mai 2024 à 20 heures.

Les citoyennes et citoyens actifs de la Commune de Misery-Courtion  
sont  convoqués en assemblée communale le lundi 13 mai 2024, à 20 heures,  
à la halle de gymnastique du centre communal de Misery.

Tractanda

1. Procès-verbal de l’assemblée communale du 18 décembre 2023 
Le procès-verbal ne sera pas lu, mais peut être consulté au bureau communal durant 
les heures d’ouverture, dans les dix jours qui précèdent l’assemblée ou sur notre site 
internet www.misery-courtion.ch

2. Demande de crédit additionnel pour l’agrandissement de l’école à Courtion  
et la transformation de l’ancien bâtiment

3.  Révision des statuts de Association de communes pour la gestion des eaux  
des bassins versants de la Sonnaz et de la Crausaz (AESC)

4.  Comptes 2023
4.1. Compte de résultat
4.2. Compte des investissements
4.3. Rapport de la Commission financière

5.  Divers et communications

Tous les documents relatifs aux objets traités durant l’assemblée peuvent être consultés au 
bureau communal, pendant les heures d’ouverture, dans les 10 jours précédant l’assemblée 
ou sur le site internet communal, sous www.misery-courtion.ch.

Le Conseil communal 

www.misery-courtion.ch

 ASSEMBLÉE
 COMMUNALE

http://www.misery-courtion.ch
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A S S E M B L É E  C O M M U N A L E

Comptes 2023
Compte de résultats

Investissements

Compte de résultats

Compte Désignation

0000 Charges Revenus Charges Revenus Charges Revenus
9001

0 ADMINISTRATION 1'006'008.69 152'146.82 1'062'028.00 197'560.00 1'034'087.52 166'300.85
9001

1 ORDRE ET SECURITE PUBLIQUE 223'956.30 64'444.55 365'548.00 83'600.00 379'766.75 117'755.54
9001

2 FORMATION 2'814'932.29 118'440.95 2'931'850.00 140'140.00 2'891'535.00 168'213.95
9001

3 CULTURE, SPORT, LOISIRS 81'441.05 96'780.00 88'201.75
9001

4 SANTE 785'899.90 17'841.20 1'039'378.00 15'000.00 924'575.35 39'816.20
9001

5 PREVOYANCE SOCIALE 1'368'702.10 31'646.00 1'389'944.00 17'100.00 1'315'180.20 49'208.55
9001

6 TRAFIC ET TELECOMMUNICATIONS 858'386.17 35'067.70 740'650.00 33'500.00 857'693.63 32'842.95
9001

7 PROTECTION ENVIRONNEMENT ET AMENAGEMENT TERRITOIRE 1'401'496.97 1'135'294.55 1'213'801.00 870'500.00 1'356'390.89 1'159'294.90
9001

8 ECONOMIE PUBLIQUE 23'170.35 897.95 25'328.00 360.00 21'259.80 797.95
9001

9 FINANCES & IMPOTS 365'420.05 9'259'090.02 269'100.00 7'472'086.00 340'671.01 9'162'074.62
9001
9003 TOTALISATION 8'929'413.87 10'814'869.74 9'134'407.00 8'829'846.00 9'209'361.90 10'896'305.51
9001
9003 Résultat 1'885'455.87 304'561.00 1'686'943.61

Comptes 2022 Budget 2023 Comptes 2023

Investissements

Compte Désignation

0000 Dépenses Recettes Charges Revenus Dépenses Recettes
9001

0 ADMINISTRATION 508'089.95 105'000.00 111'962.85 12'300.00
9001

2 FORMATION 50'048.20 5'006'000.00 1'492'000.42
9001

3 CULTURE, SPORT, LOISIRS 21'207.80 200'000.00 140'499.55
9001

4 SANTE 155'224.00 331'000.00 331'282.30 270'159.81
9001

6 TRAFIC ET TELECOMMUNICATIONS 57'193.60 2'970'000.00 64'187.65
9001

7 PROTECTION ENVIRONNEMENT ET AMENAGEMENT TERRITOIRE 332'713.25 143'328.08 5'860'700.00 110'000.00 316'010.35 174'666.60
9001

8 ECONOMIE PUBLIQUE 74'000.00
9001

9 FINANCES & IMPOTS 143'328.08 1'124'476.80 457'126.41 2'455'943.12
9001
9003 TOTALISATION 1'267'804.88 1'267'804.88 14'546'700.00 110'000.00 2'913'069.53 2'913'069.53
9001
9003 Résultat 14'436'700.00

Comptes 2022 Budget 2023 Comptes 2023
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A S S E M B L É E  C O M M U N A L E

Association de communes pour la gestion  
des eaux des bassins versants de la Sonnaz et  
de la Crausaz (AESC)

Modification partielle des statuts 

Art. 10 Attributions 
Let n: fixe les indemnités des membres du Comité de 
direction, du secrétaire et du caissier de l’administra-
teur des finances. 

Art. 13  Vice-président, secrétaire et caissier 
administrateur des finances 

Le comité de direction désigne son vice-président, 
son secrétaire et le caissier l’administrateur des fi-
nances de l’Association. Le secrétaire et le caissier 
l’administrateur des finances peuvent ne pas être 
membres du Comité. 

Art. 38 Sortie 
Une commune peut sortir de l’Association en respec-
tant un délai d’avertissement de deux ans pour la fin 
d’un exercice pour autant qu’elle en ait reçu l’autorisa-
tion de la Direction de l’aménagement, de l’environne-
ment et des constructions Direction du développe-
ment territorial, des infrastructures, de la mobilité et 
de l’environnement. 
Les modifications ci-dessus ont été demandées par le 
service des communes afin que les différentes déno-
minations correspondent aux nouvelles règles, soit 
MCH2 pour le terme d’administrateur des finances et 
la nouvelle appellation de la DAEC, soit la DIME. 

Art. 31 Limite d’endettement 
L’Association peut contracter des emprunts: 
a)  jusqu’à concurrence de 50 000 000.00 

85 000 000.00 de francs au titre de crédit de 
construction; 

Modification de l’art. 31 let a des statuts de l’AESC, 
 visant à augmenter la limite d’endettement pour 
les  emprunts au titre de crédit de construction à 
CHF 85 000 000.00. 
Actuellement, l’AESC dispose d’une limite d’en-
dettement pour des emprunts au titre de crédit de 
 construction de CHF 50 000 000.00. 

Suite aux différentes évolutions du projet de l’exten-
sion et de l’agrandissement de la Step de Pensier, aux 
exigences supplémentaires de la part du canton ainsi 
qu’à l’augmentation des coûts par-rapport au devis 
général 2021, il est nécessaire de prévoir une limite 
d’endettement au titre de crédit de construction  
supérieure à 50 millions.

A S S E M B L É E  C O M M U N A L E

Décisions de 
l’assemblée du  
18 décembre 2023

L’assemblée communale a approuvé:
 › le procès-verbal de l’assemblée communale du  

22 mai 2023;
 › le règlement communal sur les structures d’accueil 

extrafamilial;
 › le budget du compte de résultat 2024 qui prévoit  

un déficit de CHF 126 638.85;
 › le crédit d’étude de CHF 30 000.– pour le réaména-

gement de l’ancien terrain de football de Misery;
 › le crédit d’étude de CHF 50 000.– pour l’assainis-

sement énergétique du Centre communal (réalisa-
tion d’un toit solaire);

 › le crédit de CHF 55 000.– pour le remplacement 
d’un tronçon de la canalisation d’eaux claires Rte de 
l’Ancien-Poste;

 › la participation communale de CHF 503 160.– aux  
investissements du Réseau Santé Lac (RSL).
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V I V R E  À  M I S E R Y- C O U R T I O N

Evolution de la population en 2023

Population de Misery-Courtion au 1er janvier 2023: 2312

Arrivées en 2023:  268
Naissances en 2023: 27
Départs en 2023: 228
Décès en 2023: 11

Population de Misery-Courtion au 31.12.2023: 2368

Nombre de nationalités différentes: 44

Répartition par village – état au 31.12.2023:

Cormérod:  425
Cournillens:   628
Courtion:   441
Misery :  874

Les chiffres ci-dessus peuvent varier de quelques unités, selon les corrections apportées par 
les services de statistiques cantonaux et fédéraux, dans le courant de l’année suivante 
(mutations en fin d’année, pas encore connues au 31 décembre).

Nombre d’habitants

Evolution de la population en 2023 
 
 
Population de Misery-Courtion au 1er janvier 2023 : 2312 
 
Arrivées en 2023 :  268 
 
Naissances en 2023 : 27 
 
Départs en 2023 : 228 
 
Décès en 2023 : 11 
 
Population de Misery-Courtion au 31.12.2023 : 2368 
 
Nombre de nationalités différentes : 44 
  
Répartition par village – état au 31.12.2023 : 
 
Cormérod :  425 
 
Cournillens :   628 
 
Courtion :   441 
 
Misery :  874 
 
Les chiffres ci-dessus peuvent varier de quelques unités, selon les corrections apportées 
par les services de statistiques cantonaux et fédéraux, dans le courant de l’année suivante 
(mutations en fin d’année, pas encore connues au 31 décembre). 
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V I V R E  À  M I S E R Y- C O U R T I O N

Statistiques des déchets
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V I V R E  À  M I S E R Y- C O U R T I O N

Gestion des déchets
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V I V R E  À  M I S E R Y- C O U R T I O N

Statistiques des déchets
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E N V I R O N N E M E N T

Coup de balai

Le 23 mars dernier, l’Oxalie en fête, en collaboration  
avec la commune, a donné rendez-vous à la population  
pour un petit coup de propre dans nos villages. 

Il y a en effet quelques personnes sans grande jugeote 
qui pensent judicieux de jeter mégots, bouteilles et 
emballages en tout genre par la fenêtre de leurs véhi-
cules et garder ainsi son petit espace personnel 
agréable. D’autres qui espèrent qu’en éliminant leurs 
factures dans un bord de route elles se règleront 
comme par enchantement. Mais il y a aussi le vent qui 

quelquefois s’amuse à emmener les déchets pourtant 
bien rangés dans leur poubelle et autres conteneurs 
prévus à cet effet. 
Et oui, je l’ai vu de mes yeux vu à trois reprises, si bien 
que le déchet en question a fini bien au chaud dans la 
poubelle de ma cuisine. La malveillance, l’ignorance et 
la bêtise restent malheureusement les principales 
coupables de l’état de notre nature.

Heureusement, comme chaque année depuis 2017, 
34 habitants motivés sont venus braver les intempé-
ries annoncées pour rendre les détritus à leurs pou-
belles, les bords de routes verts et fleuris plutôt que 
bardés de mégots et pour faire de notre jolie com-
mune un endroit où il fait bon vivre.
Bilan de la matinée, 101 kg récoltés et traités comme il 
se doit, un apéritif, un moment agréable propice aux 
rencontres et passé au grand air et . . .  Une belle météo 
malgré les prévisions!
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É N E R G I E

La durabilité  
dans les achats 

Privilégier les circuits courts et les légumes 
de saisons c’est aussi économiser l’énergie!

« Je consomme dans mon village,  
mon canton, mon pays!»

« Mon voisin agriculteur, peut être  
mon meilleur vendeur!»

« Les légumes d’hiver d’ici sont  
aussi délicieux !»

« Et pour mes souliers, je vais  
chez le cordonnier!»

De nombreuses possibilités s’offrent à nous pour 
épargner la planète et notre avenir à tous. Sans faire 
le tour du monde, nous pouvons nous approvisionner 
en denrées et produits goûteux et de qualité! 
Il suffit souvent de faire le tour de son paysage pour 
trouver tout ce dont nous avons besoin. Les vête-
ments ne doivent pas forcément venir de loin et en 
grande quantité, par exemple, pour remplir leurs fonc-
tions calorifiques, esthétiques voire identitaires. Il 
existe presque toujours un choix plus local envisa-
geable.

Ils produisent

Nousconsommons

E N V I R O N N E M E N T

Balade au Bois 
de Châtel

Le Bois de Châtel, sur la colline entre Donatyre et 
Oleyres, s’est enrichi d’un parcours botanique per-
mettant aux promeneurs et personnes intéressées de 
faire connaissance avec les différentes essences fo-
restières. Qui aurait pensé que cette forêt offre une 
telle variété? En effet, ce sont quelque 60 arbres, tous 
d’essences différentes, qui ont reçu une plaquette 
portant leur nom en français, latin et allemand. Dès 
lors, la promenade va de découverte en découverte, 
tout en bénéficiant de l’ambiance forestière.
Chaque arbre répertorié est flanqué d’un poteau muni 
de la plaquette d’identité sur laquelle figure égale-
ment un code QR lisible au moyen d’un téléphone por-
table compatible Android et IOS. La lecture de ce 
code renvoie sur le site Wikipédia qui donne une foule 
d’informations sur l’essence de l’arbre, la famille dont 
il fait partie, ses feuilles ou aiguilles, ses fruits, etc.

L’accès en voiture est possible depuis la route canto-
nale Misery–Avenches, par un chemin situé à proximi-
té du cimetière de Donatyre:

Plus d’informations et brochure explicative à télé-
charger : www.commune-avenches.ch/culture- 
loisirs/nature/balades.html#sentier-botanique- 
forestier 

Source : 
site internet de la commune d’Avenches.
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E AU X

Reprise du réseau 
d’eau par SINEF

Le 1er février 2024 a été un jour particulier pour notre 
commune. Le Conseil communal a alors remis officiel-
lement l’exploitation de notre réseau d’adduction 
d’eau potable à la société SINEF, basée à Givisiez.

L’assurance qualité, la maintenance ainsi que le suivi 
journalier du réseau sont assurés depuis cette date 
par SINEF. Ce changement est une chance pour notre 
commune qui dispose d’une équipe d’environ 15 colla-
borateurs fontainiers et installateurs sanitaires quali-
fiés pour gérer le réseau d’eau.

Bien d’autres défis nous attendent concernant la ges-
tion de l’eau potable, mais c’est une grande marche de 
franchie.

Une pensée particulière pour Philippe Stempfel qui n’a 
pas pu profiter de ce changement, lui qui a tout donné 
pour notre réseau pendant de nombreuses années!

En cas de questions techniques, vous pouvez joindre 
SINEF durant les heures d’ouverture de bureau au 
026 305 11 60 (du lundi au jeudi de 8h à 11h30 et de 
13h30 à 17h, le vendredi fermeture à 16h)
En cas d’urgence uniquement ou de panne sur le ré-
seau, merci de composer le 0800 074 633 (7/7 jours 
et 24/24 heures).

S E R V I C E  D E S  F O R Ê T S

Gardes-faune

Le Service des forêts et de la nature  
a informé de la nomination d’une nouvelle 
garde-faune pour notre région. 

Circonscription n° 1: 
Mme Virginie Lacotte
079 635 17 59
Jusqu’à présent c’était M. Pascal Balmer.

Notre commune est concernée par deux circonscrip-
tions, les n° 1 et n° 14, selon le plan ci-dessous.

La particularité est que la limite entre ces circonscrip-
tions est la route cantonale qui traverse Misery. D’un 
côté de celle-ci, la circonscription n° 14 a pour garde-
faune M. Pascal Kämpfer (079 459 16 72) et de l’autre 
côté, c’est la circonscription n° 1 (Mme Lacotte).

Source :  
Portail cartographique du Canton de Fribourg – 
 circonscriptions des gardes-faune
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É C O L E

Calendrier scolaire 2024/2025
Août Sept. Oct. Nov. Déc. Janv. Févr. Mars Avril Mai Juin Juillet

LU 2 2 3 3 2 LU
MA 3 1 3 4 4 1 3 1 MA
ME 4 2 4 1 5 5 2 4 2 ME
JE 5 3 5 2 6 6 3 1 5 3 JE
VE 6 4 1 6 3 7 7 4 2 6 4 VE

LU 9 7 4 9 6 10 10 7 5 9 LU
MA 10 8 5 10 7 11 11 8 6 10 MA
ME 11 9 6 11 8 12 12 9 7 11 ME
JE 12 10 7 12 9 13 13 10 8 12 JE
VE 13 11 8 13 10 14 14 11 9 13 VE

LU 16 14 11 16 13 17 17 14 12 16 LU
MA 17 15 12 17 14 18 18 15 13 17 MA
ME 18 16 13 18 15 19 19 16 14 18 ME
JE 19 17 14 19 16 20 20 17 15 19 JE
VE 20 18 15 20 17 21 21 18 16 20 VE

LU 23 21 18 23 20 24 24 21 19 23 LU
MA 24 22 19 24 21 25 25 22 20 24 MA
ME 25 23 20 25 22 26 26 23 21 25 ME
JE 22 26 24 21 26 23 27 27 24 22 26 JE
VE 23 27 25 22 27 24 28 28 25 23 27 VE

LU 26 30 28 25 30 27 31 28 26 30 LU
MA 27 29 26 31 28 29 27 MA
ME 28 30 27 29 30 28 ME
JE 29 31 28 30 29 JE
VE 30 29 31 30 VE

1er jour de classe : jeudi 22 août 2024
dernier jour de classe : vendredi 4 juillet 2025
jours tramés : vacances ou congé

1er novembre 2024 : Toussaint
29 et 30 mai 2025 : Ascension et pont de lʼAscension
9 juin 2025 : Lundi de Pentecôte
19 et 20 juin 2025 :   Fête-Dieu et pont de la Fête-Dieu

Calendrier scolaire 2024 – 2025
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I N F O R M AT I O N S  C O M M U N A L E S

Nettoyage d’été 
des écoles 

Aux jeunes de notre commune de 16 à 18 ans, les ins-
criptions aux nettoyages d’été sont ouvertes! 
Après un an de bons et loyaux services, nos écoles de 
Courtion et de Cournillens ont besoin d’un soin parti-
culier. Nous devons bichonner nos salles de classes, 
nos pupitres, chaises, couloirs et le reste. Pour cela 
nous vous demandons un «coup de main» rémunéré 
de CHF 16.– à CHF 18.– de l’heure selon les âges. 

Nous cherchons 4 personnes.
Vous avez entre 16 et 18 ans, vous voulez mettre un 
peu d’argent de côté ou réaliser un projet, alors vous 
pouvez vous inscrire auprès de l’administration com-
munale par téléphone au 026 475 18 87 ou par courriel : 
secretariat@misery-courtion.ch, en indiquant vos 
nom, prénom, adresse, numéro de téléphone et date 
de naissance.
Il s’agira d’être disponibles durant les deux premières 
semaines des vacances scolaires (8.7.–19.7.2024) et 
motivés, de retrousser vos manches et d’empoigner 
vos éponges avec ferveur, du lundi au vendredi, de 8h 
à 12h et de 13h30 à 16h30.
Pour ces nettoyages, les concierges sont les personnes 
référentes et en quelque sorte les patrons. Vous exécu-
terez assidûment les tâches qu’ils vous confient. 

Nous attendons vos inscriptions jusqu’au 20 mai 2024.

I N F O R M AT I O N S  C O M M U N A L E S

Consultation projet 
horaire 2025

A partir du 23 mai 2024 et jusqu’au 09 juin 2024, vous 
avez la possibilité de commenter le projet d’horaire 
2025 des transports publics suisses. Consultez ce 
projet via le lien:
w w w.tp -info.ch/fr/projet-horaire/consulter-le- 
projet-dhoraire 
et n’hésitez pas à formuler vos remarques directe-
ment en ligne ou en envoyant un courriel à l’adminis-
tration communale.

I N F O R M AT I O N S  C O M M U N A L E S

Ramassage grosse 
ferraille et appareils 
ménagers

La prochaine collecte aura lieu à la déchetterie du 
 Nitou, les 
vendredi 28 juin 2024 de 15h à 19h et
samedi 29 juin 2024 de 9h à 12h et de 13h à 16h

Benne pour la ferraille
Pas de plastique, ni de déchets encombrants et autres 
déchets spéciaux. SVP pas de pneus avec les anciens 
vélos!

Benne pour les appareils électroménagers
Les appareils électroménagers, les appareils frigori-
fiques, les machines à laver, cuisinières électriques, 
aspirateurs et autres appareils électriques du mé-
nage sont acceptés.

I N F O R M AT I O N S  C O M M U N A L E S

Points de vente des 
sacs poubelles rouges

Les ordures ménagères doivent être déposées dans 
les containers répartis dans chaque village en utili-
sant les sacs officiels rouges de la Commune – de 
35 litres ou de 60 litres – qui peuvent être achetés aux 
endroits suivants:

 › Secrétariat communal  
de Misery-Courtion Misery

 › Boulangerie/magasin/tea-room  
«Au Rep’Air»  Misery

 › Laiterie de Misery Misery
 › Boulangerie/épicerie «Chez Mimi»  Courtion
 › Déchetterie communale Cormérod
 › Boulangerie «Au Vieux Grenier» Courtepin
 › Magasin Denner Courtepin

mailto:secretariat@misery-courtion.ch
https://www.tp-info.ch/fr/projet-horaire/consulter-le-projet-dhoraire
https://www.tp-info.ch/fr/projet-horaire/consulter-le-projet-dhoraire
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A F FA I R E S  S O C I A L E S

La commission Senior+

La commission Senior+ a débuté en septembre 2023 , 
nous vous présentons une retrospective de nos acti-
vités.

Le 10 novembre 2023, nous avons organisé une pre-
mière rencontre lors d’un apéritif afin d’inviter toutes 
les personnes de plus de 65 ans. A cette occasion 
chaque participant a pu échanger avec les membres 
de la commission et exprimer les demandes d’activi-
tés ou services qu’il souhaiterait. Certaines sont réa-
lisables rapidement et d’autres demandent plus de 
temps à mettre sur pied.
Le 14 décembre 2023, nous étions présents pour une 
fenêtre de l’Avent dans le hall de la salle communale 
où nous avons discuté avec les personnes venues 
nous rendre visite.
Courant du mois de mars 2024 toutes les personnes 
de plus de 65 ans ont reçu un courrier avec l’agenda 
des activités à venir jusqu’à septembre 2024. Depuis 
mi-mars un cours de gymnastique a débuté et il ren-
contre un certain succès. Nous vous encourageons à 
l’essayer.

Agenda de mars–septembre 2024

Date Manifestation

Gymnastique 
Dès le 04.03.2024

Les lundis de 16h00 à 17h00
Salle de gymnastique de Misery
Renseignements et inscription auprès de 
Emmanuela Schiliro (monitrice) 079 953 54 85  
Sandra Roduit 079 352 74 19

Repas entre 
seniors 
Dès le 28.03.2024

Tous les derniers jeudis du mois
Au Tea-Room le Rep’Air Misery
CHF 15.– (entrée, plat et dessert)
Boissons non comprises
Inscription jusqu’au mercredi matin 026 475 39 38

Conférence 
Jeudi 28.03.2024

Prévention des cyber arnaques visant les seniors
15h00 à la salle de paroisse de Courtion
Exposé de Monsieur Gino Frangone, sgt ats 
Chargé de communication digitale & porte-parole, 
Police cantonale POL

Marche 
Dès le 16.04.2024

Les mardis à 09h00
Départ terrain de foot de Courtion
Renseignements auprès de 
Eliane Collaud 079 318 69 57 
Geneviève Buclin 076 822 17 70

Jeux de société/
cartes 
Dès le 01.05.2024

Les mercredis après-midi dès 13h30
Au Tea-Room le Rep’Air Misery
Boissons à la charge des participants
Renseignements auprès de 
Pierrette Théraulaz 079 248 34 11

Thé dansant 
Jeudi 23.05.2024

14h00 à 17h00
Salle de paroisse de Courtion
Initiation à la Country & autres
Sans inscription
Renseignements auprès de 
Anita Bramaz 079 960 88 25

Nous espérons que les activités proposées répondent 
à vos souhaits et que vous puissiez venir partager des 
moments ensemble. 

Pour la commission Senior+ 
Frédérique Michel et Margrit Ryf
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J U B I L A I R E

La paroisse 
de Cordast fête 
ses 150 ans.. .  
C’est toute une 
histoire!

En 1874, le Grand Conseil fribourgeois 
a autorisé la construction d’un lieu de culte 
réformé à Cordast. 150 ans plus tard, 
la paroisse du Haut-Lac est toujours active.  
Elle propose de nombreuses prestations 
pour toutes les générations, à tous moments 
de la semaine.

Depuis ses débuts, la paroisse de Cordast a su être un 
lieu d’échanges et de partages. À la fin du XIXe siècle, 
elle était avant tout un lieu de célébration pour les fa-
milles protestantes qui s’installaient peu à peu dans la 
région. 
A cette époque, la scolarité était également un thème 
important. Des écoles furent construites pour les en-
fants protestants à Courtepin et à Cormondes. 

En 1999, pour ses 125 ans, la paroisse a inauguré un 
centre paroissial, dans lequel de nombreuses activi-
tés se déroulent. Son clocher est devenu embléma-
tique dans la région dès sa construction en 1974.  

Paroisse bilingue, la communauté s’étend aujourd’hui 
sur tout le territoire du Haut-lac. Les villages de notre 
commune en font partie. Les Oxaliennes et les Oxa-
liens (de confession réformée ou non) peuvent trou-
ver à Cordast des activités en français, en allemand et 
bilingues, telles que les cultes, les repas-rencontres, 
des activités pour les familles, pour les jeunes et pour 
les adultes. 

A l’occasion de ses 150 ans, la paroisse organise di-
verses manifestations et souhaite surtout venir à la 
rencontre de la population. Ainsi, elle sera présente à 
la fête de la musique de Courtion, le samedi 22 juin 
2024. Cette présence se prépare en concertation avec 
la paroisse catholique, une occasion de montrer que 
l’œcuménisme n’est pas un vain mot!

Tous renseignements sur www.ref-cordast.ch

V I V R E  À  M I S E R Y- C O U R T I O N

Calendrier 
des manifestations

Date Manifestation Organisateur Lieu

27.04.24 Vente-troc-
échange

L’Oxalie en fête Misery 

27–28.04.2024 
04–05.05.2024

Tournée du 1er mai Jeunesse de 
Misery-Courtion

Dans les 
villages

24–26.05.2024 Tir en campagne Gempenach

08.06.24 Balade 
 Gourmande

Association Balade 
Gourmande

Cournillens 

22.06.24 Fête de la Musique La Lyre paroissiale Courtion

31.07.24 Fête Nationale Jeunesse de 
Misery-Courtion

Buvette 
FC Nitou

24.08.24 Portes ouvertes  Les Carabiniers 
de Cournillens

Stand de tir 
Cournillens

Pour la seconde partie de l’année 2024, vous pouvez 
consulter le site internet communal:  
www.miserycourtion.ch/vie-locale/manifestations/

Dès le 3 septembre 2024 
tous les mardis de 20h00 à 21h00 

(sauf vacances scolaires) 
à la halle de Misery 

(dès 16 ans révolus) 

 

 

Monitrice : Emanuela Schilliro 
 

 

 

Cotisation : Fr. 130.- pour la saison              

                Inscription sur place 
 

 

Programme 
varié 

 
 

Venez nous rejoindre ! 

https://www.miserycourtion.ch/vie-locale/manifestations/
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La forêt souffre face aux sécheresses 
et canicules à répétition 

Un écosystème forestier fragile et fatigué 
La répétition d’événements climatiques extrêmes telles 
que sécheresses et canicules affaiblissent durablement 
l’écosystème forestier. Depuis la canicule de 2003, la 
hausse des températures est combinée à un déficit hy-
drique récurrent en période de végétation, moment cru-
cial et vital pour la forêt. L’évolution de l’écart toujours 
plus important entre la courbe des températures et celle 
des précipitations est inquiétante (voir graphique ci-des-
sous). A ce rythme, la forêt risque de souffrir passable-
ment dans un avenir plus proche que prévu par les scien-
tifiques. La récurrence des extrêmes climatiques est une 
réelle menace. La forêt survivra certes, mais pourra-t-
elle encore nous fournir à l’avenir tous les services éco-
systémiques dont nous dépendons ?  

Hêtres majestueux en perdition 
Nous constatons déjà le dépérissement de certaines es-
pèces en plaine, notamment le hêtre, l’épicéa mais aussi 
le sapin blanc. Le dernier automne très pluvieux permet-
tra à la forêt de reprendre ce printemps dans de bonnes 
conditions hydriques, les nappes phréatiques étant 
pleines. Malgré cela, il n’est pas sûr que tous les arbres 
ayant souffert du manque d’eau en 2023 « se réveille-
ront » ce printemps, notamment les hêtres majestueux.  

Les hêtres, qui reprendront vie, présenteront souvent 
d’importants dégâts en couronne avec de nombreuses 
branches sèches. Leur avenir est compromis et selon les 
dernières observations scientifiques, il n’est pas rare 
qu’ils dépérissent complètement après quelques an-
nées. 

Feuillage roussi par la sécheresse sur de vieux hêtres 

Promenade en forêt et risque de chutes de branches 
Le déclin des hêtres mais aussi d’autres essences qui 
souffrent, tels que les frênes décimés par un champi-
gnon d’origine asiatique, impliquent un risque accru de 
chutes de branches et d’arbres. Il est dès lors conseillé 
d’observer une certaine prudence lors de sorties fores-
tières.  

Le climat se complique et entraînera son lot de misères, 
à nous d’entreprendre un nécessaire changement… 

 
 

 
 

Le clic utile : www.wsl.ch/fr/foret/forets-et-changements-clima-
tiques/foret-et-secheresse/ 

Hauterive, janvier 2024 

Frédéric Schneider, Ingénieur forestier du 1er arrondissement 
Service des forêts et de la nature

Température en hausse et précipitation en baisse en comparaison avec la moyenne de 1961 à 
1990 pendant la période de végétation (mai à septembre).  Données fournies par MétéoSuisse 

Pluviométrie et température de mai à 
septembre depuis 1864 
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Les associations regroupées au sein des Ligues de santé du canton de Fribourg assurent, sur mandat de 
l'Etat, des prestations médico-sociales, de soutien et de prévention en faveur des malades concernés et leurs
proches. Nous consultons à domicile ou dans nos antennes à Fribourg, Châtel-St-Denis, Cugy, Guin, Morat
et au Centre de santé du Sud fribourgeois à Billens et à Riaz. 

Ligue fribourgeoise contre le cancer

• Conseil et soutien psychosocial aux personnes malades et à leurs proches
• Soutien à la réinsertion professionnelle (job-coaching)
• Activités d'information et de prévention
• Registre des tumeurs : récolte et enregistrement de tous les cas de

cancers du canton, analyse statistique

026.426.02.90 – info@liguecancer-fr.ch – www.liguecancer-fr.ch 

Dépistage du cancer Fribourg

• Mammographie de dépistage pour toutes les femmes dès 50 ans
• Dépistage du cancer du côlon pour les femmes et les hommes dès 50 ans
• Informations sur la prévention et le dépistage du cancer du sein et du côlon

026 425 54 00 – depistage@liguecancer-fr.ch – www.liguecancer-fr.ch

Équipe mobile de soins palliatifs Voltigo

• Soins palliatifs spécialisés
• Conseil, soutien et orientation pour les personnes concernées par une

situation de maladie grave
• Assistance 24/7 aux personnes accompagnées et à leurs proches
• Formation de professionnels et de bénévoles

026 426 00 00 – voltigo@liguecancer-fr.ch – www.liguecancer-fr.ch

diabètefribourg

• Consultations infirmières spécialisées en diabétologie pour enfants et adultes
• Soins spécifiques de pieds de diabétiques
• Consultations diététiques
• Vente de matériel spécialisé
• Formation de professionnels des domaines scolaires et de la santé
• Activités d'information et de prévention

026 426 02 80 – info@diabetefribourg.ch – www.diabetefribourg.ch 

Ligue pulmonaire fribourgeoise

• Consultations infirmières et suivi ambulatoire des affections pulmonaires
• Permanence 24/7 sans rendez-vous
• Instruction, location et vente d’appareils respiratoires
• Dépistage de la tuberculose et enquêtes d’entourage
• Formation de professionnels de santé
• Activités d'information et de prévention

026 426 02 70 – info@liguepulmonaire-fr.ch – www.liguepulmonaire-fr.ch

CIPRET Fribourg

• Aide à l’arrêt du tabac et campagnes de prévention

026 425 54 10 – info@cipretfribourg.ch - www.cipretfribourg.ch/ 

Février 2024



20 N° 3 | Mai 2024 L’Oxalien

 



21L’Oxalien N° 3 | Mai 2024

Programme de la soirée
 spéciale  11ème édition :

Denis Bergstein

Guggenmusik Les Endiablés

Les Lendemains d’hier

DJ ( all style)

Etape 1
Le gâteau  de la  Stéphouillerie 

Etape 2
Méli Mélo de Gakomo

Etape 3
Les Gnocchis des sous-bois

Etape 4
Le coup de froid du baladeur

Etape 5
Le délice fondant du boucher

Etape 6
Les saveurs du Fromager

Etape 7
Le carré gourmand

La paroisse réformée de Cordast 
vient à votre rencontre!

Retrouvez-nous lors de la fête de la musique 
de Misery-Courtion, 
le 22 juin 2024, 14h00 à 23h00 
Rencontres et jeux à partager.

Tous renseignements sur le site de
la Lyre paroissiale de Courtion ainsi que sur 
www.ref-cordast.ch

Courtion

Rencontres et jeux à partager tout  
en profitant de la fête de la musique,  
près de l’église

JUIN
SA22

toutes les infos sur www.ref-cordast.ch

 

 

Voulez-vous pratiquer le Basket ? Alors n’hésitez pas !  

 

Venez essayer à la salle de gym de Misery le mercredi et le 
vendredi   

 

Pour les filles et garçons de 6 à 12 ans de 16h30 à 17h45 

 

Pour tout renseignement, téléphonez ou envoyer un SMS 
au : 

079 - 350 05 91 

Gianni Zizza    
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H I S T O I R E  D E  L A  C O M M U N E

Il était une fois.. .
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www.misery-courtion.ch

M É M O

Contacts utiles

Etat civil du canton Fribourg 026 305 14 17

Services sociaux Morat 026 550 22 80

Forestier gestionnaire
Ludovic Donzallaz 079 560 08 91 
(CFHL)  ludovic.donzallaz@cfhl.ch

Garde-faune 
Virginie Lacotte 079 635 17 59

Justice de paix du Lac 026 305 86 60 
Route de Fribourg 69, 3280 Morat jplac@fr.ch

Accueil extrascolaire 077 406 02 66 
Janique Jenny aesmiserycourtion@gmail.com

Accueil familial de jour (Kibelac) 079 897 66 15 
Coordinatrice francophone info@kibelac.org

Puériculture  
Centre de conseil Courtepin 026 670 72 72 
Route de Fribourg 19, 1785 Courtepin mvb@rsl-gns.ch

Réseau Santé Lac et Spitex (RSL) 
Centre de coordination 026 672 34 00 
Rue de l’Hôpital 36, 3280 Morat koordination@rsl-gns.ch

Ambulance
Appel d’urgence  144
Centre toxicologie 145
REGA 14 14
Médecin de garde  
pour le district du Lac 0848 055 055

Pompiers (Alarme)  118
Police (Alarme)  117
Poste de police Courtepin: 026 305 87 75
SINEF  0800 074 633

A D M I N I S T R AT I O N  C O M M U N A L E

Horaire et contacts

Lundi  08h30 – 10h00 16h00 – 18h00
Mardi  08h30 – 10h00 16h00 – 17h00
Mercredi  fermé fermé
Jeudi 08h30 – 10h00 16h00 – 17h00
Vendredi 08h30 – 10h00 fermé

Veilles de jour férié officiel fermé l’après-midi
Téléphone 026 475 18 87

Courriel des départements
Administration: secretariat@misery-courtion.ch 
Finances: finances@misery-courtion.ch 
Population: controle.habitants@misery-courtion.ch
Technique: technique@misery-courtion.ch 
Site internet :  www.misery-courtion.ch 

Horaire d’été: voir page 2 de ce bulletin!

D É C H E T T E R I E

Heures d’ouverture

Horaire d’hiver (du 1er novembre au 28 février) 
Le mardi après-midi 16h00–19h00
Le samedi matin 9h00–12h00
Le samedi après-midi 13h00–16h00

Horaire d’été (du 1er mars au 31 octobre)
Le mardi  après-midi 16h00–19h00
Le vendredi après-midi 15h00–19h00
Le samedi matin  9h00–12h00
Le samedi après-midi 13h00–16h00


